
BENEFIT 

 
அருளினா லாக மத்தத யறியலா மளவி னாலும்   

ததருளலாஞ் சிவனன ஞானச ்தசய்தியாற் சிந்னத யுள்தள   

மருதளலா நீங்கக் கண்டு வாழலாம் பிறவி மாயா   

இருதளலா மிரிக்க லாகு மடியதரா டிருக்க லாதம.                          6.    

 

aruḷiṉāl āka mattē aṟiyalām aḷavi ṉālum 

teruḷalāñ civaṉai ñāṉac ceytiyāṟ cintai yuḷḷē 

maruḷelā nīṅkak kaṇṭu vāḻalām piṟavi māyā 

iruḷelā mirikka lākum aṭiyarō ṭirukka lāmē 

 
அருளினால் ஆகமத்தத அறியலாம்,அளவி னாலும்  

ததருளலாம், சிவனன ஞானச ்தசய்தியாற் சிந்னத யுள்தள  

மருள் எலா(ம்) நீங்கக் கண்டு வாழலாம், பிறவி மாயா  

இருள் எலாம் இரிக்கல் ஆகும், அடியதராடு இருக்க லாதம.   

 

6. Nevertheless, it is possible to know Him ONLY with His Grace, through the 

teachings in the sacred scriptures of Āgamās; and through the search of methodical 

analytic approach. It is also possible to perceive Him in our heart by vanishing the 

eternally existing darkness of ignorance there, by our spiritual practice - jnāna-

sādhanā. So it is possible to be released from our deceiving cycles of births 

sprouting from māyā, and to dwell in the company of the Holy forever.  

COMMENTARY 

1….ஆகம மாகிநின் றண்ணிப்பான் தாள்வாழ்க 

….ākama mākiniṉ ṟaṇṇippāṉ tāḷvāḻka 

Praise be! to the feet of Him, Who, becomes and abides as Āgamās -the sacred 

texts of Saivam, thus revealed Himself closer to us. 

- மாணிக்கவாசகர ்அருளிய திருவாசகம், சிவபுராணம் திருமுறை 08.01 

Siva purāṇam in Thiru vāsakam by Saint Māṇikka Vāsagar, 

Thirumuṟai 08.01 

 

2.This explains the ways to know the God. God can only be known through His 

Grace. Saivam calls this Grace Sakthi. With His Grace, one can know Him from 

the scriptures. One can also know Him by deductive analysis. It is also possible to 

know Him by contemplating Him within the heart. Thus, one can experience the 



ultimate realization of the TRUTH, and then live in the TRUTH, in association with 

those who realized the Truth.   

 

3. There are four steps or stages in the ultimate realization of the Truth, which is 

called  jnāna, the Supreme Wisdom. These are, 

  

i) kēddal -தகடட்ல் – Spiritual inquiry   

ii) chinthiththal - சிந்தித்தல் – Review and reflection on the learning  
iii) theḷithal - ததளிதல் - Resolution of all the conflicts and the resultant 

emergence of Inner Clarity  

iv) nishtai - நிட்னட - Fixed in the Personal Realization and Experience of the 

Ultimate   

 

 4. அருளது சத்தி யாகும்; அரன் தனக்கு அருனள இன்றித் 

ததருள் சிவம் இல்னல, அந்தச ்சிவம் இன்றிச ்சத்தி இல்னல....... 

 

aruḷatu catti yākum araṉtaṉak karuḷai yiṉṟit 

teruḷciva millai antac civamiṉṟic catti yillai 
 
"Hara has Grace as His Sakti. Except as this Supreme Love called Grace, there is 

no Siva. Without Siva, there is no Sakti......”  
- மமய்கண்டசாத்திரம், சிவஞானசித்தியார ்– பாடல் 239 

Meikaṇda Sāththiram, Siva Jnāna Siddhiyār - song 239 

 


